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P> BHI's Background

Dr. Larry Crook Saikamar Non

BHI (Border Health Initiative) wurde 2008 von
Dr. Larry Crook und Frau Saikamar Non

in der thailandisch-burmesischen Grenzregion

Sangkhlaburi gegriindet und beschaftigt lokale, "‘S %lelg(’)wﬂEﬁES
erfahrene und motivierte Mediziner und Pflege-
krafte.




Unser Team nach der Grundung
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Workshop und Fortbildung fuir unsere
Mediziner

Unser Team von Medizinern und Gesundheitspersonal nimmt
regelmafdig an Workshops und Schulungen teil
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nsere Ziele

Verbesserung des korperlichen, geistigen und sozialen
Wohlbefindens von gefahrdeten Menschen in der
thailandisch-burmesischen Region Sangkhlaburi,

- die nur begrenzten Zugang zu Gesundheitsdiensten
haben oder denen eine angemessene medizinische
Versorgung fehlt.

- die in sehr abgelegenen Gemeinden leben

- die einem hohen Risiko fiir tibertragbare
Krankheiten ausgesetzt sind

- denen es an Gesundheitsbewusstsein und
Gesundheitspraxis fehlt

durch Bereitstellung von medizinischer Versorgung,
Gesundheitserziehung, materieller, finanzieller und
technischer Unterstiitzung
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Unsere Herausforderungen

* Rechtlicher Status
« Sehr begrenztes Budget

* Grenzubertritt aufgrund von Konflikten oder schwer
zuganglichen Orten aufgrund schlechter Strassenverhaltnisse,
insbesondere wahrend der Regenzeit

* (COVID-19 Schutzimpfungen
« Uberweisungsfalle im Allgemeinen und in Notfallen

* Schwierigkeiten bei der Weiterbehandlung von chronischen
Krankheiten

* Schwierigkeiten bei ANC-Untersuchungem auf burmesischer
Seite



Wo wir Hilfe leisten
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BHIs Aufgaben und Ziele




Gesundheitsversorgung

« Gesundheitsfiirsorge fiir Mutter
und Kind (MCHC)

« Medizinische Feldarbeit (MO)
« Betreuung von chronisch Kranken
« Schulmedizinische Versorgung

« Sozialftirsorge




Gesundheitsftursorge
fur Mutter und Kind
(MCHC)

Gesundheitserziehung

ANC-Untersuchungen
HIV/Hepatitis/Syphilis etc.

Unterstiitzung bei der Ernahrung
Unterstiitzung bei Arztkosten
Impfungen

Familienplanung

Uberweisungen an Spitiler

Baby Bindung



Schwangerenbetreuung(ANC)

Die Schwangerenvorsorge ist fiir den Schutz der Gesundheit von Frauen und ihren unge-
borenen Kindern unerldsslich. Durch diese Form der Gesundheitsvorsorge konnen Frauen von
unseren qualifizierten Gesundheitsfachkraften lernen, sich wahrend der Schwangerschaft
gesund zu verhalten, Warnzeichen wahrend der Schwangerschaft und Geburt besser zu
verstehen und in dieser kritischen Phase ihres Lebens soziale, emotionale und psychologische
Unterstiitzung zu erhalten.




Sichere Geburt

Wir helfen schwangeren Frauen mit
unserer Erfahrung und Beratung bei der

Vorbereitung auf die bevorstehende
Geburt.




Baby-Bindungs Workshops
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Durchfithrung von halbtagigen Workshops fiir junge Miitter und schwangere

Frauen in 7 Gemeinden
BTS-Schulung fiir verschiedene Gruppen und Beriihrungsregeln fiir Schiiler.



Einsatzprogramme in abgelegenen
Gebieten sind manchmal eine
Herausforderung, vor allem wahrend der
Regenzeit wenn der Zugang und die
Strassenverhaltnisse schlecht sind.



Wir besuchen jeden Monat 14
Gemeinden im Grenzgebiet, bieten
medizinische Grundversorgung und
Behandlung, Fritherkennung von
Notfallen und chronischen Krankheiten.
Unsere Aktivitdaten:

* Gesundheitserziehung

* Mobile Kliniken

* Einfache chronische Pflege

* Krankenhausiiberweisung bei Bedarf

* Medizinische Kosteniibernahme und
andere finanzielle Leistungen bei
Bedarf

* Ernahrungsberatung fiir chronisch
Kranke

e Sozialhilfe






/ Gesundheitszugang Unterstiitzung

Wir versorgen abgelegene Kliniken mit lebenswichtigen Medikamenten und
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/ Unterstutzung bei Impfungen

COVID-19 Impfunterstiitzung in abgelegenen Gebieten




/ °
= Pflege von chronisch Kranke
CCTyp1 CCTyp2
Einfache Falle von Bluthochdruck, Hauptsichlich Uberweisungsfille wie
Asthma, Epilepsie usw. wenn der Patient TB, HIV/AIDS, Epilepsie, Diabetes usw.
keinen Zugang zum Krankenhaus hat, sei Aetivitieo:
es durch Isolation oder aus anderen z
Griinden: * Beratung und Uberweisung

» Sicherstellen, dass der Patient eine

Aktivitdten: angemessene Behandlung erhalt

e Konsultation und einfache

Behandlung * Sicherstellen, dass Patienten die

Therapie richtig anwenden und
regelmassig zu Arztterminen
erscheinen

* Gesundheitserziehung und
Sicherstellung, dass sie dass Patienten

die Behandlung richtig anwenden

« Hilfe beim T t, falls wirklich

falls erforderlich

 Wenn ein Arzt aus dem Ausland
eintrifft, konsultieren wir die

Patienten und holen Ratschlage ein * Beitrage zu den Behandlungskosten,
A falls erforderlich

* Lebensmittel oder anderes, falls
erforderlich




~ Medizinische Unterstiitzung fur chronisch

Kranke

Patienten mit chronischen Gesundheitsproblemen benétigen eine besondere
Langzeitpflege.




Gesundheitsaufklarung in Schulen

* Gesundheitsbildung
 Bereitstellung von Erste-Hilfe-Kasten
* Gesundheitsuntersuchungen

 TOT fur Lehrer zum Thema Gesundheit

* Bereitstellung von Hygienepaketen und
Hygienematerial

* Lebenskompetenztraining fur
Jugendliche Schiiler

* Hygiene- und Sanitarkampagne

* Gesundheits- und Sozialgesprache in
der Erziehung
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Kindergarten Programme

Wir arbeiten in Kindergarten in
Mon- und Karen-Dorfern und
bieten Kindern die Moglichkeit,
mehr zu lernen und ihre Fahigkeiten
zu entwickeln.

Die Eltern haben in der Regel wenig
Zeit dafur, weil sie entweder fiir den
Lebensunterhalt der Familie oder
fiir die Gemeinschaft arbeiten.

Wir bieten

* Gehalter der Lehrkrafte

* Lehrmaterial

* Ernahrung

* Gesundheitsbildung

» Vorsorgeuntersuchungen

* Hygieneartikel
* EMS Erste-Hilfe-Kasten




Primarschule
Unterstutzung

Wir unterstutzen
970 Kinder in 8 Schulen

Wir bieten

* Lehrmittel

* Hygieneartikel

« Zahnpflege 2 Mal pro Jahr
 Vorsorgeuntersuchungen

* Gesundheitsbildung
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Bildungsarbeit

. COVID-19
* Hygiene
* Gesundheitspflege

* Gesunde Ernahrung



 Suche nach einer Unterkunft fiir missbrauchte Kinder

« Unterstiitzung bei der Riickkehr in die Gesellschaft, wenn
sie dazu bereit sind

¢ Beratung, Ermutigung
 Lebensmittel und verschiedene andere Hilfen

« Langfristige Unterstiitzung fiir junge alleinstehende
Mutter, die Gefahr laufen, ihre Kinder im Stich zu lassen

* Schulung von Fahigkeiten und Unterstiitzung auf dem
Weg zur Unabhangigkeit

*  Wochenend- und Ferienbetreuung fiir Waisenkinder und
isolierte Kinder




~—  Kinderrechte und Pravention von
sexuellem Missbrauch

® Rechte der Kinder

e Training von Lebenskunde

e Psychosoziale Aspekte

e Beriihrungsregeln in den Schulen

e Beratung, wenn dies fiir Kind oder
Familie erforderlich ist

® Bei Kindesmissbrauch versuchen wir dem
Kind und der Familie zu helfen

e Gesprache mit der Familie, wenn es zu
hauslicher Gewalt kommt



Unsere Sponsoren

Thai Burma Border
=1 Health Initiative

SANGKHLABURI

www.schaffhausen-sangkhlaburi.ch







